
 

DEVENIR APPRENTI 
 

 

 

1. Entrée dans le dispositif  
•  Vouloir se former par apprentissage 
•  Positionnement du besoin de préparation 
•  Programme personnalisé 

 
 

2. 18 semaines en centre et de 18 semaines de stage 
• Stages au choix, selon le projet de métier 
• Construction du parcours professionnel 

 
 

3. Une préparation en trois axes   
 

 

•Alterner les stages en entreprise et la présence en centre
•Acquérir les premiers savoir-faire sur les plateaux techniques
•Maitriser les attendus de son futur métier et ses conditions
d’exercice
•Rédiger CV et lettre de motivation, rechercher des stages,
rechercher un maître d’apprentissage
•Appréhender les bases du droit du travail
•Assurer sa sécurité au travail

Professionnel

•Préparer son entrée dans le monde du travail/ Evoluer en
entreprise
•Préparer son autonomie et sa mobilité
•Se maintenir en santé et en bien-être
•Découvrir les lieux et les modalités de formation
•Connaitre et pratiquer son bassin de vie/ territoire

Insertion

•Renforcer ses compétences dans les matières générales
•S’exprimer à l’oral, en français et en langues étrangères
•Appliquer au professionnel

Savoirs de base


